ENTSPANNEN IM SONNENHOF

Unser Tipp fiir einen besonderen Aufenthalt:

Treten Sie ein in den SonnenSpa und lassen Sie sich zu innerer Ruhe und kompletter
Entspannung verfihren. Entdecken Sie unsere erst|(|assigen Massageritua|e,
hochwertigen Gesichts- und Kérperbehandlungen oder den einzigartigen Wellness-
bereich, in welchem Sie herrlich entspannen und dem A||tag restlos entfliehen kdnnen.

Fir die Absprache weiterer Details und eine kompetente Beratung im Bereich
»Wellness” sowie aller sportlichen Aktivitaten stehen lhnen unsere Mitarbeiter unter

Tel.: +49 (0) 78 02 [ 70 40 90 gerne zur Verfiigung.

Wir empfehlen lhnen, die gewiinschten Anwendungen im Voraus zu buchen. Viel Spafs
und Erholung in unserem SonnenSpa wiinscht lhnen das Sonnenhof-Wellness-Team.

Sonnenhof Lautenbach - weit weg vom A”tag!




VINOBLE GESICHTSBEHANDLUNGEN
30 Minuten - prickelnd frisch 51,00 €
Reinigung, Pee|ing, liftende Gesichtsmassage mit Maske, AbscHusspﬂege

50 Minuten - Vinoble Basis Men 85,00 €
Erfrischt und gepﬂegt in nur 50 Minuten! Ausg|eichende, erfrischende Ge-
sichtsbehand|ung mit entspannender Gesichts-, Nacken- und Schulter-

massage. Antioxidantien aus dem Traubenkern schiitzen und stimulieren

die Zellen und versorgen sie sofort mit Energie.

50 Minuten - entspannendes Pﬂegeer|e|onis 85,00 €
Masken und Seren werden individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmt

und schenken Leuchtkraft und intensive Pflege. Die integrierte Augen-

behandlung glattet feine Linien und schenkt lhnen neue Energie und Frische.

70 Minuten - intensive Stra'Ffung 115,00 €
Reinigung, Pee|ing, Konzentrat-Cocktail, liftende Gesichtsmassage,
Augenpflege. Spezialmaske: Lifting oder Peel-off-Maske, Abschlusspflege

KOSMETIKBEHANDLUNGEN

Manikiire 40 Min. 4500 €
Pedikiire 50 Min. 61,00 €
Farb-Lack 20 Min. 15,00 €

Nur im Anschluss an eine Manikiire oder Pedikiire.

lhr Lieb|ings|ac|( ist im Preis inbegriffen und Sie nehmen ihn danach mit nach Hause.

ZUSATZBEHANDLUNGEN
Brauen firben 12,00 €%
Wimpern farben 18,00 €

*Nur in Verbindung mit einer Gesichtsbehanc“ung

VINOBLE KORPERBEHANDLUNGEN

30 Minuten - klarer Kopf, lockerer Nacken 51,00 €
Stimulierende Kopfmassage mit I3senden Griffen

im Schulter- und Nackenbereich

30 Minuten - frisches Hautge‘FUH 51,00 €
Erfrischende Reinigung mit Barrique-Wasser,
Weinreben-Creme und 0|sa|bung

60 Minuten - wohltuender Stressabbau 89,00 €
Fubritual und pflegende Ganzkdrpermassage

70 Minuten - herrlich zarte Haut 115,00 €
Ganzksrperpeeling und pflegende Ganzkdrpermassage

60 Minuten - Kopf bis Fufs 89,00 €

Kennen|ern-Behand|ung mit Fukbad, Aroma-RUcl(enmassage,
erfrischender Gesichtspflege und Fubmassage

MASSAGEN

Riickenmassage 20 Min. 38,00 €
Lockert die Riickenmuskulatur und regt die Durchblutung an
Honigmassage 50 Min. 79,00 €
Heilende und entgiftende Wirkung am gesamten Kérper
Ganzkdrpermassage 50 Min. 75,00 €

Lockert die Muskulatur im gesamten Kérper und regt die

Durchblutung an

Hot-Stone-Massage 70 Min. 110,00 €
Heifse Basaltsteine und Massaged| fordern die Entspannung

am gesamten Kérper

Abhyanga-Massage 70 Min. 110,00 €

Die ayurvedische Kénigin der Olmassagen

Faszienbehandlung 50 Min. 75,00 €

Wirkt [6send auf Verklebungen im Gewebe und der Muskulatur

FuBreﬂexzonenmassage 30 Min. 51,00 €
50 Min. 79,00 €

Lymphdrainage Ganzksrper 50 Min. 79,00 €

Teilksrper 30 Min. 51,00 €



